
 

 

 

 

カレーライス作り（ひまわり） 

始めにご飯を炊くよ！ 

自分の担当の野菜を取りに行くよ 

玉ねぎのかわむき 

じゃがいものかわむき 

にんじんのかわむき 

野菜を切っていくよ 

トッピングのコーンを入れたよ 

炒めまぁす。ジュージューいってるね 

お水を入れて煮込んでいくよ 


