
 

 

 

 

 

 

 

 

歯磨きする時、水道の水は 
だしっぱなし？ とめる？ 
どっちがもったいないかな？ 

 

  

 
ミニエコ講座 

  ～ひまわり組～ 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

エコバック作りをしたよ 

 

 エコサポしまねの伊藤さんから 
エコについてお話してもらったよ 

 

ペットボトルは再利用されるよ。 
小さい小さい粒状⇒綿⇒糸になって 
エプロンやフリースが作られるよ。 

ゴミ釣りをして、同じマークの 
かごに分別したよ 

おもちゃが壊れた時、 
捨てて新しい物を買う？ 直して使う？ 
どっちがもったいないかな？ 

買い物する時、 
レジ袋を買う？ マイバッグを使う？ 
どっちがもったいないかな？ 

お家でも５日間 
チャレンジしてみてね 
 

牛乳パックと形は同じだけど 
マークがちがう・・・ 

缶は缶でも 
アルミ缶とスチール缶が 
あったね 


